
日頃、公民館で登録している団体サークルの皆
さんの成果発表の舞台や作品展示、さらにワー
クショップや模擬店でにぎわう２日間です。 

２０２４ 

さやまプレーパーク 

※見守りボランティア募集中‼ 
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  《第７０号》 

はばたきフェスタ 

 

公民館のおもな予定 
 
【１１月の予定】 休館日：なし 
１日（金)～３０日(土) よりどころ in こうみんかん 

※９、１０日除く 

９日(土)・１０（日） はばたきフェスタ 

[展示予定]  

４日（月）～７日（木） 水彩画サークル「空」 

１４日（木）～１７日（日） GARAGARA 

２２日（金）～２４日（日） 大阪狭山市ステンドグラスクラブ 

 

[公民館講座予定]  

●いっしょにお店屋さんしてくれる人あつまれ・１回目イベント

作り会議 ２日 ３０日 

●ワード基礎 １６日 ２３日 ３０日 

●和太鼓ワークショップ ３日 

●成人大学講座 １１日 １８日 

●くらまな大学 2024 １２日 ２６日 

●生活に活かせる色彩講座 １４日 ２１日 ２８日 

●健康促進講座 １５日 

●プラネタリウム・アラモード １５日 

●タブレット講座 １６日 ２３日 ３０日 

●アプリ作成入門 ２９日 

●青少年セミナー表現俱楽部うどぃ ２日・４日・１１日・１６日 

１８日・２３日・２５日・３０日 

 

【１２月の予定】 休館日：２９日～１月４日 
１日（日)～２８日(土) よりどころ in こうみんかん 

※７、８日、１５日午前除く 

１日（日） さやまプレーパーク（副池オアシス公園） 

７日（土）・８日（日）フェスタにんげんばんざい（人権啓発 G） 

１４日(土) ふれあいライブ♪ 

１５日(日) 大掃除 

２０日(金) ふれあいサロン 

[公民館講座予定] 

●和太鼓ワークショップ １日 １５日 ２２日 

●おしゃべり Café ６日 

●アプリ作成入門 ６日 １３日 

●天体観望会 １５日 

●青少年セミナー表現俱楽部うどぃ ２日・９日・１６日・ 

２１日・２３日 
※公民館講座参加には事前申込が必要です。 

既に募集が終わっている講座もありますので、 
詳しくは公民館迄お問い合わせください。 

※諸事情により予定が変更になる場合があります。 
 

こうみんかん通信 

 

 

 

 

 

 

１１月９日(土) 

１０日(日) 

１２月１日(日) 副池オアシス公園 
午前１０時～午後３時 

誰もが自分の責任で「やってみたい」を「「やってみ

る」ことができる遊び場です。 

どなたでも参加 OK 申し込み不要 

持ち物：水筒・タオル 

 

開館日・開館時間 

 ・開館日：毎日午前９時～午後９時 

・休館日：平日の月末になります。 

     年末年始(１２月２９日～翌年１月４日) 
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天体観望会 
１２月１５日(日) 

 

 

 

今回はクリスマスの装飾にヒンメリを紹介

します☆北欧の伝統的な飾りで、幸運 を

もたらすと言われています。語源はスウェ

ーデン語で「空」や「天」を意味する「ヒンメ

ル（Himmel）」です。この美しいオーナメント

は、冬至を祝う古い習慣から生まれまし

た。複雑な幾何学模様が特徴で、その形は

宇宙や自然界の調和を象徴していると言

われています。ストローや藁などの素材を

用意し、均等な長さに切り正八面体を作り

糸で結びつけていきます、たくさんの八面

体を繋げてもオシャレになりますよ  

 

手作りのオーナメントはいかが？ 

詳しくは、こちらを 
読み込んでください 



今回ご紹介する「キッズ体操」は、子どもたちの

ための体操サークルとして子どもの心身の成長を

目指し、身体づくり運動やリズム体操などをみん

なで行っています。現在は、年中から小学生の子ど

もたちが活動中です。 

公民館では 2022 年の夏から活動を始められま

した。 

サークルを開始して約２年、最初は「でんぐり返

り」も上手にできなかった子どもたちが毎週の練

習を積み重ねるごとに成長し、たくさんの笑顔を

見せてくれるようになったそうです。子どもはマ

ットを使った運動が大好きで、楽しくチャレンジ

していました。また、音楽に合わせて体を動かすリ

ズム体操は小さな子どもたちも楽しそうに運動し

ていました。新しい会員も募集されています。 

※活動日 毎週火曜 午後６時～８時 大集会室       

見学可 

Curry・クリスマス！ 

 
・朗読とハープ 
・ミュージックベル 
・バンド演奏 

 

場所：公民館ふれあいフロア 

入場料：無料 

・写真は去年の様子です 

キッズ体操 

１１月、１２月の 

興味を持たれた方は、公民館(０７２―３６６－００７０)

まで、代表者の連絡先をお問合せ下さい。  

公民館クラブ紹介 数珠つなぎ６6 
 

 

缶バッチ作りやスーパーボールすくいの日な

ど、日によってプログラムは変わります♪ 

１１月３０日（土）、１２月２１日（土） 

１２月２８日（土） 

午後２時～午後４時 

＊わくわくデー＊ 

カレーライス(中学生以下無料） 

11 月１６日（土）、１２月１４日（土） 
午前１１時～午後２時 

 

＊のんのんさんの移動こども食堂の日＊ 

 

 

大学生以下無料 

食材がなくなり次第終了 

１１月３０日（土）１２月２１日（土） 
午前１１時半～午後１時頃 

＊わくわくこども食堂＊ 

１２月１４日(土) 
午後０時開演 

（３０分前より開場） 

 

 

１２月１５日（日）午前１０時～１１時 

１２月１５日は、年に一度の大掃除の日で

す。年末の忙しい時期ですが、サークルさん

同士の交流も兼ねて、ご参加頂けると嬉し

いです。 

よろしくおねがいします。 リンクス食堂 はじまります！ 
 

１２月から、お試しで新たな 

こども食堂がスタートします！ 

初回 １２月２８日(土) 

午前１１時半～午後１時頃 

 

この枠に登場して頂ける団体を募集しています。 

詳しくは、公民館事務所まで。 


